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“EL CUIDADO DE LAS HERIDAS ES TANTO UNA CIENCIA 
COMO UN ARTE”.







Valoración adecuada de la herida y las

características del lecho.

La curación requiere humedad...pero ¿de que

tipo y cuanta?

La herida esta drenando? Esta seca?

Precisa humedad adicional? Precisa

desbridamiento? Esta infectada?

Escoger el apósito adecuado?



Clasificación de los apósitos según…
Permeabilidad 

• Oclusivos:

• permeables a todo, aíslan la 
úlcera del exterior, favorecen 
inicio de la granulación

• Semioclusivos:

• Permeables al oxigeno, 
monóxido de carbono y vapor 
de agua, impermeables al agua 
y bacterias

Presentación

• Gránulos: absorción

• Semisólidos

• Laminas

• Cintas: absorción heridas

• Bolsas con trocisco: UPP 
exudativas



Clasificación de los apósitos según…

Material 

• Hidrocoloides

• Hidrogeles

• Alginatos

• Poliuretanos

• Aceleradores Granulacion

Composición, presentación y 
características

• Secos:

1. Adhesivos

2. No adhesivos

• Polivinilo

• Poliuretano

• Tejido sin tejer

• Poliuretano sin 
hidrocoloides

No secos (impregnados):
•Parafina
•Triglicéridos
•Silicona
•Estimulantes de la
granulación



UTILIZAR GASA 
MANEJO 

TRADICIONAL







CASO CLINICO # 1



CASO CLINICO COMPLICACION 
ESTETICA MAMOPLASTIA DE 

AUMENTO

DATOS DE IDENTIFICACION

Edad: 27 años
Estado civil: soltera
Residencia: Medellín
Antecedentes personales: negativos
Antecedentes familiares: negativos
Antecedentes quirúrgicos: negativos
Antecedentes alérgicos: negativos



. MOTIVO DE CONSULTA:
Ingresa a la Clínica del XX, al servicio de CLINICA DE HERIDAS,     
paciente muy angustiada por presentar en mama izquierda tejido 
necrótico y salida de líquido purulento y en mama derecha dehiscencia 
de sutura y salida de líquido sero hemático, luego de haberse sometido a 
cirugía de implantes mamarios.
Con consentimiento informado y autorizado por la paciente se evalúan 
heridas y se procede al cuidado realizando el TIME, aplicando insumos de 
alta tecnología para obtener el cierre de éstas, para luego ser remitida a 
su cirujano y dar el mejor resultado estético. 

CASO CLINICO COMPLICACION 
ESTETICA MAMOPLASTIA DE 

AUMENTO





















http://mingaonline.uach.cl/scielo.php?pid=S0718-
28642002000100013&script=sci_arttext

http://es.slideshare.net/lopezcasanova/ulceras-por-
presin-visin-diacrnicaheridas-evolucin-o-involucin

http://es.slideshare.net/marthaelsa24/curacion-de-
heridas-ambiente-humedo?related=1




