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CAPACITACION CORTOPUNZANTES

“Contribuimos a tu bienestar”




OBIJETIVOS

"Prevenir lesiones por objetos cortopunzantes en el personal
de salud mediante la implementacion de practicas seguras en
el manejo, disposicion y eliminacion de estos elementos,
reduciendo asi el riesgo de exposicion a agentes bioldgicos."
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Bioseguridad y Seguridad del Personal: Basada en la importancia de proteger la
salud y la seguridad de todas las personas que puedan entrar en contacto con
elementos cortopunzantes. Esto incluye a los trabajadores de la salud, personal
de limpieza, personal de laboratorio y cualquier otra persona que pueda verse
expuesta.

Prevencion de Lesiones: Uno de los objetivos fundamentales es prevenir
lesiones causadas por elementos cortopunzantes. Esto implica el uso de
procedimientos seguros para la manipulacion, el descarte y el almacenamiento
de estos elementos.

Gestion de Residuos Peligrosos: Los elementos cortopunzantes se consideran
residuos peligrosos debido a su potencial para transmitir enfermedades y causar
lesiones. El marco se basa en la gestidn adecuada de estos residuos, incluyendo
su recoleccion, almacenamiento temporal y eliminacion final.
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v' Contenedores Bioseguros: E| uso de contenedores especificos disefiados para la recoleccién
segura de elementos cortopunzantes. Estos contenedores suelen ser resistentes, a prueba de
pinchazos y estar claramente etiquetados para indicar su contenido peligroso.

v" Procedimientos de Manipulacién Segura: El marco incluye pautas claras y procedimientos para la
manipulacion segura de elementos cortopunzantes. Esto abarca aspectos como la forma de
desmontar jeringas, como colocar agujas en los contenedores, y el uso de guantes y otros equipos
de proteccion personal.

v’ Criterios Especificos para el descarte de elementos cortopunzantes: Al iniciar jornada laboral,
retirarse pulseras, anillos y collares, unas cortas a ras del pulpejo sin ningun tipo de esmalte

Procedimiento:
v FACTORES DE RIESGO POTENCIALES:

v' BIOLOGICO: Pinchazo por material corto punzante y contacto con fluidos corporales, durante el
descarte.

v/ ELEMENTOS DE PROTECCION REQUERIDO: Guantes de latex, vinilo 6 nitrilo, gafas de seguridad

proteccion respiratoria. OET



DISPOSITIVOS E INSUMOS REQUERIDOS:

v' Guardian de seguridad sujeto a una superficie.

v Rifionera para descartar elementos cortopunzantes en la mesa quirurgica, (aplica para cirugia)
v Pinza algodonera

CONDICIONES ESPECIALES:

v De acuerdo al procedimiento a realizar con material cortopunzante, realice lavado de manos: quirurgico, clinico
o higienizacion.
v" Use los elementos de proteccidon personal, guantes, proteccidn respiratoria y gafas.

Siempre que vaya a descartar materiales cortopunzantes contaminados como: alma de catéter, agujas
hipodérmicas, agujas de sutura, hojas de bisturi, lancetas, cuchillas de afeitar entre otras) recuerde:

v Garantizar que en todo momento el guardian de seguridad se encuentre fijo para evitar caida o salida
accidental de los cortopunzantes.

v Si el guardian no esta asegurado a una superficie, reporte oportunamente a Seguridad y salud en el trabajo
para gue se corrija esta situacion

Descarte las almas, agujas de sutura, cuchillas por el orificio mas amplio del guardian.

Si es una aguja hipodérmica de presion coloque el cuello de la jeringa debajo del orificio en U y hale la jeringa
hacia arriba.



En caso de no poderlo realizar en el soporte de la ranura, utilice una pinza.

Si es una aguja hipodérmica de rosca, inserte la aguja en el orificio en
escalera, gire hacia la izquierda hasta desprender la aguja.

En caso de no poderlo realizar en el soporte de la ranura, utilice una pinza

La hoja de bisturi debe retirarse utilizando la pinza y descartarla
inmediatamente en el guardian.

En procedimientos invasivos, utilice un recipiente para depositar los
cortopunzantes, una vez terminada la intervencioén corte el hilo de las agujas
de sutura desde su base y utilice una pinza para depositar los
cortopunzantes en el guardian.

Cuando el guardian esté lleno hasta las % partes de su capacidad cierre
herméticamente la tapa a 2 clic. Refuerce el sellado con cinta adhesiva.
Depositelo en bolsa roja y ubiquelo en la zona de deshechos bioldgicos.

Nota: El guardian se debe marcar con la fecha de inicio y Area o Servicio,
antes de empezar a usarlo. Se debe descartar cada 30 dias independiente
del contenido. (AUNQUE NO ESTE LLENO)
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